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SCENARIUSZ ZAJEC SPOLECZNYCH
Grupa XXVI

Nauczyciel prowadzacy — Danuta Bramowicz
Temat zaje¢ — Mamy uczucia i akceptujemy uczucia innych.

Cele ogolne:
e Nazywanie uczug.
e UsSwiadomienie uczniom, ze kazdy ma prawo do wyrazania wtasnych
uczuc
Cele szczegolowe:

Doskonalenie umiej¢tnosci rozpoznawania 1 nazywania uczuc.
Uswiadomienie roznorodno$ci w sposobie wyrazania uczuc.

Zwrocenie uwagi na akceptowane spolecznie sposoby wyrazania uczuc.
Uswiadomienie prawa do wyrazania wtasnych uczuc.

Rozbudzanie wrazliwos$ci na uczucia i potrzeby rowiesnikow.
Wyzwalanie ekspresji plastycznej i ruchowej odzwierciedlajacej wtasne
emocje.

Metody:
pogadanka, drama, metoda dziatan
praktycznych, problemowa

Formy pracy:
indywidualna, zbiorowa

Srodki dydaktyczne:
tekst wiersza Ewy Zawistowskiej ,, Rado$¢”, buzki z uczuciami na lizakach,
kredki, karty pracy
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Przebieg zaje¢
1. Powitanie nauczyciela:

Wszyscy sg, witam Was, zaczynamy, bo juz czas. Jestem ja, jeste$ Ty, raz,
dwa, trzy!

2. Taniec czgsci ciata.

Nauczyciel wiacza dowolng muzyke — uczniowie tancza nosem, ustami,
palcami.

3. Przeczytanie przez nauczyciela wiersza Ewy Zawistowskiej ,, Rado$¢”.
Radosé

Popatrz, mamo...
Narysowalam rados¢.
Siedzi na szczycie gory
W rozowej sukience.

| macha nogami.

Na gorze rosng kwiaty.
Jest stonce,

Niebo i chmury.
Rados¢ grzeje sie w stoncu,
Zrywa maki

| patrzy.

Na nas.

I na caty $wiat.
Roze$miana.

I macha nogami.

Odpowiedzi na pytania nauczyciela:
e W jaki sposéb dziewczynka przedstawita rado$¢?
e Jakie moga by¢ powody radosci?
e Jakie inne uczucia, obok radosci, sg Ci znane?
e Co moze by¢ ich powodem?
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4. Zabawa ,,Rozpoznaj uczucia”.

Rozpoznajcie 1 nazwijcie, jakie uczucia wyrazaja
buzki (mozna przygotowac buzki na lizakach, ktore kolejno podnosi
nauczyciel).
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5. Dorysuj na twarzach dzieci takie emocje jak rados¢, smutek, Iek,
zazdro$¢, duma, ztos¢.
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6. Drama
Jak wyrazamy uczucia? Nauczyciel podnosi lizak z buzka, dzieci wyrazaja
uczucie w dowolny sposob. Zwrocenie uwagi na podobienstwa 1 roznice
w ekspresji dzieci. Podkreslenie faktu, ze kazde z nich ma prawo do swojego
sposobu wyrazania emocji (bez krzywdzenia innych).

7. Zabawa , Pokaz...”

Pokaz nogg - jestem zta, calym ciatem - strach, glows - cieszg sig itp.

6. Przedstawianie swoich uczuc.
Jak sie teraz czujesz. Uzupehnij odpowiednimi elementami robota.

Uwaga.
W przypadku minek smutnych lub ztych warto zapyta¢ o powdd.
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7. Zawieszenie na tablicy prac dzieci.

Pozegnanie — uczniowie powtarzajg za nauczycielem:

Wszyscy sg, zegnam Was, konczymy, bo juz czas.
Zegnam ja, zegnasz Ty, raz, dwa, trzy!



